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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основного общего образования 
муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средней общеобразовательной школы №28 имени Героя России Сергея 
Николаевича Богданченко станицы Вознесенской  муниципального 

образования Лабинский район  Краснодарского края для 7-9 классов,  
реализующих федеральный  государственный   образовательный  

стандарт  основного общего образования   
на 2023 -2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Цели и задачи образовательной организации  
      Цель основного общего образования – создать условия для воспитания, 
становления и формирования личности обучающегося, для развития его 
склонностей, интересов и способности к социальному самоопределению,  для 
обеспечения планируемых результатов по достижению выпускником 
целевых установок, знаний, умений, навыков, компетенций и 
компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 
государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего 
школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 
состояния здоровья. 

    Задачи основного общего образования: 
- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, 
среднего  общего образования; 
- достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 
программы основного общего и среднего общего  образования всеми 
обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 
возможностями здоровья; 
- создание условий для самореализации учащихся; 
- сохранение и укрепление физического, психологического и социального 
здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности. 
- обеспечивает воспитание и развитие качеств личности, отвечающих 
требованиям информационного общества, задачам построения российского 
гражданского общества; 
- развитие на основе освоения универсальных учебных действий, познания и 
освоения мира личности обучающегося, его активной учебно-познавательной 
деятельности,  
- формирование  готовности к саморазвитию и непрерывному образованию. 

Основное общее образование является базой для получения среднего  
общего образования, начального и среднего профессионального образования. 

 

Ожидаемые результаты  
Ожидаемые результаты сформулированы в соответствии с основной  

образовательной программой основного общего образования (7-9 классы) - 
достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 
стандартам основной школы, и готовность к обучению по программам 
среднего общего образования, осознанному профессиональному выбору на   
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уровне среднего общего образования. 
  В  результате изучения  предметов основной школы получат 

дальнейшее развитие личностные, регулятивные, коммуникативные и 
познавательные универсальные учебные действия, учебная (общая и 
предметная) и общепользовательская ИКТ-компетентность обучающихся, 
составляющие психолого-педагогическую и инструментальную основы 
формирования способности и готовности к освоению систематических 
знаний, их самостоятельному пополнению, переносу и интеграции; 
способности к сотрудничеству и коммуникации, решению личностно и 
социально значимых проблем и воплощению решений в практику; 
способности к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

   
Особенности и специфика образовательной организации 

Школа является общеобразовательной.  
С 1 сентября 2011 года школе присвоен региональный статус «казачье 

образовательное учреждение». В 7-9 классах казачьей направленности за 
счет часов внеурочной деятельности введены  курсы «Основы православной 
культуры», «История и современность кубанского казачества»,  «Строевая 
подготовка», «Традиционная культура кубанского казачества».  

 
Специфика учебного плана заключается в том, что школа участвует  в 

деятельности по введению ФГОС ООО-2010 основного общего образования 
в 5-9 классах и в реализации предпрофильного образования на уровне 
основного общего образования. 

 
                     Реализуемые основные общеобразовательные программы 
В соответствии с уставом в школе реализуются основные  

образовательные программы по ФГОС ООО-2010; нормативный  срок 
освоения  5 лет. 
 

               Нормативная база для разработки учебного плана 
    Учебный план МОБУ СОШ №28 им. Героя России С.Н. Богданченко  

ст. Вознесенской  Лабинского района разработан в соответствии  с:  
- Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 
общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.12.2010г. № 1897; 
- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 « Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования»; 
-Универсальными кодификаторами распределенных по классам проверяемых 
требований к результатам освоения основной образовательной программы по 
уровням общего образования и элементов содержания по учебным 
предметам для использования в федеральных и региональных процедурах 
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 оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-
методического объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 
г. № 1/21), подготовленные Федеральным государственным бюджетным 
научным учреждением « Федеральный институт педагогических измерений» 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации  от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 
2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации  от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 
- Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников» и Приказом Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об 
утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования».  
- Письмом министерства образования, науки и молодёжной политики 
Краснодарского края от 14.07.2023 г. № 47-01-13-13168/23 «О формировании 
учебных планов образовательными организациями, реализующими основные 
общеобразовательные программы начального общего, основного общего, 
среднего общего образования на 2023-2024 учебный год». 

 
 

Режим функционирования образовательной организации 
Организация образовательного процесса регламентируется                                     
календарным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается 
в соответствии  
- Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
- Постановления главного государственного санитарного врача РФ от  28 
января 2021 г. №2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»   
СанПин 1.2.3685-21 и Уставом образовательной организации. 
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Продолжительность учебной недели: 
 
     в 7 – 8 классах составляет 5 дней, в 9 классах- 6 дней. 

      2. Продолжительность урока    40  мин   (7-9 классы) 
 
3. Расписание звонков: 
                                           1 Смена 

7 - 9-е классы 
1 урок  8.30 – 9.10 
2 урок  9.20 – 10.00 
3 урок 10.20 – 11.00 
4 урок 11.20 – 12.00 
5 урок 12.20 – 13.00 
6 урок 13.20 – 14.00 
7 урок 14.10 – 14.50 

 
  

4. Продолжительность учебного года:  
  Учебный год в  ОУ делится на  четверти, являющиеся периодами, 

по итогам которых в 7-9 классах выставляются отметки. 
 

                      7-9классы 
  34 учебные недели + 
 
5. Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка: 

Классы 6 дневная учебная 
неделя 

5 дневная учебная 
неделя 

7 - 32 
8 - 33 
9 36 - 

Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем 
максимально допустимой нагрузки  

       
  6. Продолжительность каникул: 

Каникулы  Сроки Количество дней Выход на занятия 
Осенние  29.10 – 06.11 9 07.11.23 
Зимние  31.12 – 08.01 9 09.01.24 
Весенние  24.03 – 31.03 9 01.04.24 

                             Всего  27 дней 
7. Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий:  

В СанПиН 1.2.3685-21  в 7 - 8 классах - 2,5 ч; в 9 классах- 3,5 часа.  
 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при 
реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов обязательной части учебного плана 
организуется с использованием учебников, включенных в Федеральный 
перечень, утвержденный приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 
858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к  
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использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных 
учебников» и Приказом Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699 «Об 
утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных 
пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования».  

Программно-методическое обеспечение начального общего 
образования утверждено педсоветом № 7 от 23.03.23 г. 

 
Особенности учебного плана 

Учебный план соответствует действующему законодательству 
Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение 
федеральных государственных образовательных стандартов основного 
общего образования. 

Особенности учебного плана представляются с учетом основной 
образовательной программы организации данного уровня образования. 

В рамках реализации предметной области «Искусство» с 7 по 8 класс 
отводится по 1 часу на изучение предметов «Музыка» и «Изобразительное 
искусство», в т.ч. в 8 классе добавлен 1 час за счет часов части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

В 7 классе увеличено количество часов по «Математике» за счёт 
введения нового учебного курса «Вероятность и статистика» 

Организация преподавания учебного предмета «Физическая культура» 
в 7-8 классах составляет 2 часа в неделю при пятидневной неделе. 1 ч в 
неделю реализуется через занятия во внеурочной деятельности «Самбо»  и  
кружков «Волейбол», «Баскетбол».  
 

 

Региональная специфика учебного плана 
Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 

реализуется через модуль предметов «Физическая культура», «География», 
«Технология»  (7 классы).  В 8 и 9 классах ОБЖ изучается как 
самостоятельный предмет. 

Региональной спецификой учебных планов является реализация 
учебного предмета «Кубановедение», который проводится с 7 по 9 класс по 1 
часу в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» являются логическим продолжением предметной области (учебного  
предмета) ОРКСЭ начальной школы. В 8 классах предметная область 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется 
через занятия по учебному предмету «Основы православной культуры»  1 час 
в неделю. В 7, 9 классах данная область реализуется через внеурочную  
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деятельность   «Основы православной культуры» и « История и 
современность кубанского казачества». 

 
Предмет «Биология» в 7 классе изучается 2 часа, в т.ч. 1 час из части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  
 

Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательного процесса 

В 9 классе 1 час в неделю отводится на изучение предмета «Проектная и 
исследовательская деятельность», из части формируемой участниками 
образовательных отношений. 

Обучение графической грамоте и графической культуре проводится  в 
рамках внеурочной деятельности за счет кружка «Черчение» в 8 классах. 

   В 9 классе «Физическая культура» изучается  3 часа при шестидневной 
учебной неделе.   

Предмет «Основы православной культуры» в 8 классах предусмотрен по 
1 часу из части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В рамках реализации программы профессиональной ориентации  
учащихся 9 классов  вводится 3 часа в программу «Технология пищевых 
производств» в виде раздела «Сервис и туризм».  

Проектная и исследовательская деятельность осуществляется в объеме 
1ч в неделю из части, формируемой участниками образовательных 
отношений. Курсы направлены на организацию и осуществление проектной 
деятельности на основе установленных норм и стандартов, поиска новых 
решений, составление презентации проекта (межклассное деление). 

Расчет часов: 9 «А», 9 «Б», 9 «В»  
 1 кл*2гр*1ч=2ч и 2кл*1гр*1ч=2ч. Итого 2ч +2ч= 4ч  

Название предмета  Количество часов Цели введения Формы организации 
Проектная и 
исследовательская 
деятельность, в т.ч. 

1 ч•4 гр. = 4 ч Подготовка к 
государственной 
итоговой аттестации 

межклассная 

1.Вокруг света 1 
2. Знай свое 
общество… 

1 

3. Познай себя 1 
4. Экологическая 
безопасность 
окружающего мира 

1 

Профориентационные курсы ведутся в объеме 1ч в неделю из части, 
формируемой участниками образовательных отношений, и  направлены на 
обновление содержания общего социально-гуманитарного образования и 
улучшения работы по духовно-нравственному воспитанию, 
профориентационную работу, изучению технологических и технических 
дисциплин. В состав профориентационных курсов входят различные модули 
по технологии пищевых производств (межклассное деление). 
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9 «А», 9 «Б», 9 «В»: 3 кл*2гр*1ч=6 ч. Итого: 6 

Название предмета  Количество часов Цели введения Формы организации 
Профориентационные 
курсы. Технология 
пищевых производств 

1 ч * 6гр = 6 ч Формирование 
навыков ориентации 
на работу в различных 
сферах общественного 
производства, сервиса 
и туризма 

межклассная 

Курс  по выбору (практикум по геометрии ) ведётся в объеме 1ч в 
неделю из части, формируемой участниками образовательных отношений, и  
направлен  на подготовку к государственной итоговой аттестации (без 
деления на группы).    

 
Название предмета  Количество часов Цели введения Формы организации 
Практикум по 
геометрии 

            1ч Подготовка к 
государственной 
итоговой аттестации 

внутриклассная 

Деление классов на группы 
Предметы, при изучении которых производится деление классов на 

группы: 
- английский язык в 7а, 7б, 8а, 9б классах; 8б, 8в, 9а, 9в классы не делятся. 
- технология в  8-х классах. 
 

Учебные планы для VI- ΙX классов 
Приложение. 

 
Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с действующим 
в школе Положением о проведении промежуточной аттестации и 
осуществлении текущего контроля успеваемости обучающихся, 
утвержденным педсоветом от 31.08.2023 г. протоколом № 1, приказ № 621/1 
от 31.08.2023 

7 классы Русский язык С 18.12.2023 по 
25.12.2023 
С 13.05.2024 по 
20.05.2024 
 

Контрольная работа 
Математика Контрольная работа 

Русский язык, математика, 
история, биология, география, 
обществознание, английский 
язык, физика 

По отдельному 
графику 

ВПР 

8 классы Русский язык С 18.12.2023 по 
25.12.2023 
С 13.05.2024 по 
20.05.2024 

Контрольная работа 
Математика Контрольная работа 

Русский язык, математика, 
английский язык, история, 
биология, география, 
обществознание, физика, химия 

 По отдельному 
графику 

ВПР 

9 классы Русский язык С 18.12.2023 по  Контрольная работа 
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- в форме итоговых контрольных работ по русскому языку и математике; 
- итогового собеседования по русскому языку в 9 классах; 
- защиты индивидуальных проектов в 9 классе. 
 

Кадровое и методическое обеспечение  соответствует требованиям 
учебного плана 

 
 Директор ОО    ______________                      Н.В.Шматова 
                                     (подпись)                                 Ф.И.О.   

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Математика 

 
25.12.2023 
С 13.05.2024 по 
20.05.2024 
 

  

 
 

Индивидуальный проект 
  
 
Русский язык 

С 13.05.2024 по 
20.05.2024 
По отдельному 
графику 

Защита проектов 
 
 
Итоговое собеседование 
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Приложение 1 
                                                                                               Утверждено 

решением педсовета МОБУ СОШ №28 
им. Героя России С.Н. Богданченко 

ст. Вознесенской  Лабинского   района 
                                                                                             от  31 августа 2023 г.  Протокол № 1  

Директор  школы _______ Н.В.Шматова                                                                   
Таблица – сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 28 им. Героя России С.Н. Богданченко ст. Вознесенской  

Лабинского района Краснодарского края  для 7-х классов, реализующих федеральный  государственный   
образовательный  стандарт  основного общего образования  в 2023 – 2024 уч. году 

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 4,8 5,8 4 3 3 20,6 
Литература 

2,8 2,8 2 2 
3 

12,6 
Родной язык и  родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 - - - 0,4 
Родная литература (русская) 0,2 0,2 - - - 0,4 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык        

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 3 11 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5 6 5 5 26 
Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 0,2    

 
0,2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 
Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 
2 2 2 1 

 
7 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 
3 

11 

Физическая культура (самбо) 1    
 

1 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    1 

1 
2 

Итого 27,2 28 31 31 32 149,2 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений   

при 5-дневной учебной неделе 

1,8 2 1 2 

 

6,8 
при 6-дневной учебной неделе 

    
4 

4 
в том числе                         Кубановедение 

1 1 1 1 
1 

5 
 Основы православной культуры 

0,8 1  1 
 

2,8 
 Курсы по выбору 

    
1 

 
 Практикум по геометрии 

    
1 

0,5 
      

1 
по

г 

2 
по

д 

3 
по

д 

4 
по

д  

 Проектная и исследовательская 
деятельность, в т.ч. 

    1  

 Вокруг света     1     
 
 
  4 

 Знай свое общество…      1   
 Познай себя       1  
 Экологическая безопасность 

окружающего мира 
       1 

 Профориентационные курсы. Технология 
пищевых производств. 

    1 
6 гр * 1 

 
6 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
СанПиН1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33  124 
при 6-дневной учебной неделе 

    
36 

36 
Ответственный за исполнение: зам. директора по УВР ________Е.И. Фомина(7-02-24)                                                                                                                             
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Приложение 2 
                                                                                               Утверждено 

решением педсовета МОБУ СОШ №28 
им. Героя России С.Н. Богданченко 

ст. Вознесенской  Лабинского   района 
                                                                                             от  31 августа 2023 г.  Протокол № 1  

Директор  школы _______ Н.В.Шматова                                                                   
Таблица – сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 28 им. Героя России С.Н. Богданченко ст. Вознесенской  

Лабинского района Краснодарского края  для 8-х классов, реализующих федеральный  государственный   
образовательный  стандарт  основного общего образования  в 2023 – 2024 уч. году 

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 4,8 5,8 3,8 3 3 20,4 
Литература 

2,8 2,8 1,8 2 
3 

12,4 
Родной язык и  родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2 - - 0,6 
Родная литература (русская) 0,2 0,2 0,2 - - 0,6 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык        

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 3 11 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5  5 5 20 
Алгебра   3   3 
Геометрия   2   2 
Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 0,2    

 
0,2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 
Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 
2 2 2 1 

 
7 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 
3 

11 

Физическая культура (самбо) 1    
 

1 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    1 

1 
2 

Итого 27,2 28 30 31 32 148,2 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений   

при 5-дневной учебной неделе 

1,8 2 2 2 

 

7,8 
при 6-дневной учебной неделе 

    
4 

4 
в том числе                         Кубановедение 

1 1 1 1 
1 

5 
 Основы православной культуры 

0,8 1 1 1 
 

3,8 
 Курсы по выбору 

    
1 

 
 Практикум по геометрии 

    
1 

1 
      

1 
по

г 

2 
по

д 

3 
по

д 

4 
по

д  

 Проектная и исследовательская 
деятельность, в т.ч. 

    1  

 Вокруг света     1     
 
 
  4 

 Знай свое общество…      1   
 Познай себя       1  
 Экологическая безопасность 

окружающего мира 
       1 

 Профориентационные курсы. Технология 
пищевых производств. 

    1 
6 гр * 1 

 
6 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
СанПиН1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33  124 
при 6-дневной учебной неделе 

    
36 

36 
Ответственный за исполнение: зам. директора по УВР ________Е.И. Фомина(7-02-24)                                                                                                                            
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Приложение 3 
                                                                                               Утверждено 

решением педсовета МОБУ СОШ №28 
им. Героя России С.Н. Богданченко 

ст. Вознесенской  Лабинского   района 
                                                                                             от  31 августа 2023 г.  Протокол № 1  

Директор  школы _______ Н.В.Шматова                                                                   
Таблица – сетка часов учебного плана МОБУ СОШ № 28 им. Героя России С.Н. Богданченко ст. Вознесенской  

Лабинского района Краснодарского края  для 9-х классов, реализующих федеральный  государственный   
образовательный  стандарт  основного общего образования  в 2023 – 2024 уч. году 

Предметные области Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и литература Русский язык 4,8 5,8 3,8 2,8 3 20,2 
Литература 

2,8 2,8 1,8 1,8 
3 

12,2 
Родной язык и  родная 
литература 

Родной язык (русский) 0,2 0,2 0,2 0,2 - 0,8 
Родная литература (русская) 0,2 0,2 0,2 0,2 - 0,8 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный язык        

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 3 11 
Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика 5 5   5 15 
Алгебра   3 3  6 
Геометрия   2 2  4 
Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 0,2    

 
0,2 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 
Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 
2 2 2 1 

 
7 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 
3 

11 

Физическая культура (самбо) 1    
 

1 

Основы безопасности 
жизнедеятельности    1 

1 
2 

Итого 27,2 28 30 31 32 148,2 
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений   

при 5-дневной учебной неделе 

1,8 2 2 2 

 

7,8 
при 6-дневной учебной неделе 

    
4 

4 
в том числе                         Кубановедение 

1 1 1 1 
1 

5 
 Основы православной культуры 

0,8 1 1 1 
 

3,8 
 Курсы по выбору 

    
1 

 
 Практикум по геометрии 

    
1 

1 
      

1 
по

г 

2 
по

д 

3 
по

д 

4 
по

д  

 Проектная и исследовательская 
деятельность, в т.ч. 

    1  

 Вокруг света     1     
 
 
  4 

 Знай свое общество…      1   
 Познай себя       1  
 Экологическая безопасность 

окружающего мира 
       1 

 Профориентационные курсы. Технология 
пищевых производств. 

    1 
6 гр * 1 

 
6 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка, 
СанПиН1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной неделе 29 30 32 33  124 
при 6-дневной учебной неделе 

    
36 

36 
Ответственный за исполнение: зам. директора по УВР ________Е.И. Фомина(7-02-24)                                                                                                                            
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